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Le facteur fatigue est présent dans 8 % de la mortalité
routiere en 2016, soit 310 personnes tuées en France.
L'hypovigilance est un état intermédiaire entre velille et
sommeil qui se traduit souvent par une envie impérieuse
de dormir. Le risque de baisse de vigilance est

important au cours d'un trajet routinier.
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http://www.securite-routiere.gouv.fr/dangers-de-la-route/fatigue

